Urlaub im Blick
Traumen, Reisen und Erleben

Packliste Skiurlaub

Kleidung

[J Skijacke (wasserdicht und atmungsaktiv)

[J Skihose

[J Skiunterwasche / Thermounterwésche (2-3 Sets)
[ Skisocken-

[J Fleece- oder Midlayer

[J Skihandschuhe oder Faustlinge

[J Mutze oder Stirnband

[J Schal oder Buff

[J Aprés-Ski-Outfit

[J Bequeme Kleidung fiir Unterkunft und Wellnessbereich
[J Sonnenbrille

[J evtl Fleecejacke

Ski- und Snowboard Ausriustung: Checkliste

[ Skier oder Snowboard

[J Skischuhe

[J Skistécke

[J Skihelm

[J Skibrille

[J evtl Hittenschlafsack plus Reisetasche

Dokumente und Technik beim Skifahren nicht vergessen

[J Neben Kleidung und Ausriistung sind auch deine Reisedokumente entscheidend.
[J Personalausweis oder Reisepass,

[(J Buchungsbestétigungen

[J Skipass /-Reservierungen

[J Auslandskrankenversicherung

[J Versicherungskarte

[ Kontaktliste mit wichtigen Telefonnummern
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Tipp: Speichere wichtige Unterlagen zusatzlich digital auf deinem Smartphone.

[J Ladegerate

[J Powerbank

[J Schneeketten und Eiskratzer (bei einer Anreise mit dem Auto)
[J eventuell eine Actioncam (fiir coole Pistenvideos)

Liste fur Hygieneartikel und Korperpflege

[J reichhaltige Gesichtscreme

[J Lippenpflege mit UV-Schutz und

[J Sonnencreme mit hohem Lichtschutzfaktor ein.

[J Blasenpflaster

[J Schmerzmittel und

[J personliche Medikamente (Reiseapotheke)

[ ein kleines Erste-Hilfe-Set (kann im Notfall sehr hilfreich sein).
[ Badesachen fiir Sauna oder Whirlpool (eine gute Idee zur Entspannung)
[ Zahnbirste und Zahnpasta

[J Duschgel und Shampoo

[J Deo und Parfum

[J Rasierer

[J Hautpflegeprodukte (z. B. Feuchtigkeitscreme)

[J Taschentlicher und Wattestabchen

Hier kannst du die Liste noch nach deinen individuellen
Bedurfnissen erganzen:

O
O
O
O
O
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Viel Spal® und sonnige Griilze
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